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প্রখ্যাত নারীবাদী সমাজতান্তিক সিমন দ্য ব্যভোয়া দেখিয়ছেন নারী হয়ে কেউ জন্মায় না, নারী হয়ে ওঠে।+ সামাজিক লিঙ্গ 
নির্মাণের মাধ্যমে “নারী” করে তোলার অনিঃশেষ প্রক্রিয়া আজীবন চলতে থাকে ।১ পিতৃতান্ত্রিক, পুরুষতান্ত্রিক সমাজ নারীকে 
কিন্তু সমাজ বিবর্তনের ধারায় পরিবার, ব্যক্তিগত সম্পত্তি ও রাষ্ট্রের উদ্ভবের সঙ্গে সঙ্গে অবস্থার বদল ঘটে। নারীকে শুধু 
উৎপাদনের জগত থেকে নয় সন্তানের পরিচয়, সম্পত্তির মালিকানা থেকে সরিয়ে দিয়ে কেবল শ্রমিকের জোগানদাত্রী ও 
সেবাকারীর ভূমিকায় আবদ্ধ করা হল পরিবার নামক প্রতিষ্ঠানের মাধ্যমে । কেন নিয়ন্ত্রন দরকার তারও চলনসই ব্যাখা 
পুরুষতান্ত্রিক সমাজ তৈরী করে নেয়। ভারতবর্ষীয় হিন্দু সমাজ ব্যবস্থার নিরীখে মনু"্র বক্তব্য, নারীকে বাল্যে পিতার, 
যৌবনে স্বামীর, বার্ধ্যকে পুত্রের অধীনে থাকার নিদান। কেন অধীনে? কেন নিয়ন্ত্রনে থাকতে হবে? কারন সে শারীরিক ও 
মানসিক ও বৌদ্ধিক দিক থেকে দুর্বল। শারীরিক কোমলতার কারনে সে কেবল গৃহ কাজের উপযোগী, ঘরের বাইরের 
কাজ তার জন্য নয়। মানসিক তথা চারিত্রিক কারনে নারী বহুকা্ঘী, পাপিষ্ঠা, দুশ্চরিত্রা। তাই তাকে বিবাহ নামক প্রতিষ্ঠানের 
দ্বারা এক স্বামী, পরিবার ও তার অন্দরমহলে আবদ্ধ করা হল। অবশ্য পুরুষের একাধিক বিবাহ, বিবাহ বহির্ভূত সম্পর্ক 
এর উপর কোন বিধিনিষেধ ছিল না। আর বৌদ্ধিক দুর্বলতার কারনে শিক্ষার সুযোগ থেকে বঞ্চিত করা হল। এই ধারনাকে 
আরো দৃঢ় করতে বলা হল পড়ালেখা করলে স্বামী, পরিবারের অকল্যাণ হবে। নারীর উপর এই নিয়ন্ত্রন তথা নির্মিত 

উনিশ শতকের ভারতবর্ষ তথা বঙ্গদেশে সামাজিক ও অর্থনৈতিক অবস্থানের নিরিখে “মহিলা"রা সমগোত্রীয় 
চরিত্রের ছিল না। জীবনযাত্রা ও বিত্তের বিচারে উচ্চ, মধ্য ও নিম্ন-এই তিন ভাগে বিভক্ত ছিল৷ অর্থনৈতিক দায়িত্ব পালনের 
কারনে নিম্নবিত্তের মহিলাদের জীবনযাত্রায় কঠোর পরিশ্রমের মধ্যেও স্বাধীনতার সুযোগ ছিল। উল্টোদিকে উচ্চ ও মধ্যবিত্তের 
যৌথ পরিবারে মহিলারা আর্থিক দিক থেকে নিশ্চিত হলেও তাদের জীবন অন্দরমহলে, ঘোমটা দিয়ে পর্দার আড়ালে বদ্ধ 
ছিল। ঘরে বস্ত, অলংকার, খাদ্াখাদ্যের কোন বিলাস-দরবোর কিছুই অভাব ছিল না তবে সবর্ণা ঘরে রদ্দ হয়ে থাকাই তার 
ব্যবস্থা ছিল। * যেহেতু এটাই তাদের সম্মানের সূচক তাই তা পালনের ক্ষেত্রে কোন শিথিলতা করত না। তাদের মহল 
স্পটতই অন্দর ও বাহির এই দু-ভাগে বিভক্ত থাকত। অন্দরমহলের নির্মাণশৈলী কম খোলামেলা, অনেকটা বদ্ধ। যেহেতু 
নারী অসূর্যস্পশ্যা তাই বোধহয় সেমহলে সূর্যের আলোও প্রবেশের অধিকার পেত না। যদিও বাড়ির পুরুষদের এমনকি 
দিনের বেলা স্বামীর সাথে দেখা হওয়ার সুযোগ ছিল না, দৈবাত হলে দূর থেকে বড়ো ঘোমটা দিয়ে মহিলারা নিজেদের 
লুকিয়ে নিতেন। কিছুটা পরে হলেও নগেন্দ্রবালা মুস্তাফী প্রকাশ্যে জানান কঠোর পর্দা প্রথার কারনে বঙ্গমহিলারা শুধু 
লেখপড়া থেকে বঞ্চিত হন না, তাদের মানসিক বিকাশও ঘটে না।* অনেক বাড়িতে তো শাশুড়ি, বয়োঃজ্যেষ্ঠ মহিলাদের 
সামনেও ঘোমটা দিয়ে থাকতে হত। এই ব্যবস্থা এতটাই গভীরে প্রোথিত ছিল যে রাসসুন্দরী দেবী তো স্বামীর ঘোড়া দেখেই 
ঘোমটা টেনে লুকিয়ে পড়েন।৬ 


বঙ্গমহিলার চৌকাঠ পেরোনোর সুযোগ : 

এহেন কঠোর নিয়ন্ত্রন ব্যবস্থায় চৌকাঠ পেরোনোর সুযোগ ছিল খুবই সীমিত। কমবয়সী মহিলারা বাপের বাড়ি যাওয়ার 
সময় অন্তঃপুর থেকে বেরোনোর সুযোগ পেতেন। এছাড়া আত্মীয় বাড়িতে পূজা-পার্বণ, বিয়ের অনুষ্ঠানে যোগদানের মাধ্যমে 
বাইরের জগতকে দেখতে পেতেন।” সাধারণত বয়স্ক মহিলারা গঙ্গা স্নানে যেতেন। এছাড়া শেষ বয়সে কাশী বিশ্বনাথের 
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চরণে আশ্রয় নিতেন বিধবারা। “ময়মনসিংহের বারেন্দ্র জমিদার'এ সৌরীন্দ্রকিশোর রায়চৌধুরী উল্লেখ করেছেন নারায়নী 
দেবী নয় বছর কাশীধামে থাকেন এবং ১২৪৬ সালের ২৪শে বৈশাখ ছিয়াশি বছর বয়সে কাশীপ্রাপ্তি লাভ করেন। একই 
ইচ্ছায় শ্যামাসুন্দরী দীর্ঘকাল কাশীতে বসবাস করেন। চন্দন নগরের নৃত্যগোপাল শেঠের দ্বিতীয়া স্ত্রী কৃষ্ণভাবিনী দেবী স্বামী 
গত হওয়ার পর জীবনের দশ বারো বছর সামান্য বেশে বিভিন্ন তীর্থে ঘুরে বেড়ান। শেষ ইচ্ছা অনুযায়ী কাশিপ্রাপ্তির আশা 
পূরনের জন্য ছেলেরা বাড়িও কিনে দেন কাশীতে। ১৩৩৫ সালের ৬ই ফাল্গুন সামান্য রোগভোগের পর তিনি কাশীলাভ 
করেন।” এভাবে আঠারো-উনিশ শতকের অনেক মহিলা শেষ আশ্রয় স্থলে যাওয়ার মাধ্যমে অন্তঃপুরের পিঞ্জর থেকে 
বেরোনোর সুযোগ পেতেন। এই সামান্য বেরোনোর পরিসরে মহিলারা কোনো ভাবেই পর্দা, ঘোমটা সরাতে পারতেন না। 
পাক্ষির ঘেরাটোপে যেটুকু দেখতে পেতেন সেটাই তাদের কাছে ছিল বড়ো প্রাপ্তি। 

আবার রবীন্দ্রনাথ ঠাকুরের মা সহ অন্যান্য গিন্িরা গঙ্গা শ্লনানে যেতেন অতি ভোরে যখন রাস্তায় লোকজন কম। এবং 
বেহারারা পালকি সহ ডুবিয়ে গঙ্গা শ্নান করাতেন।৯ যে কারনেই মহিলারা অন্তঃপুর থেকে বের হোক না কেন তাঁরা সদর 
দরজা দিয়ে যেতে পারতেন না। বিকল্প দরজা দিয়ে পরিবারের চোখের আড়াল দিয়ে যেতে হত। স্মৃতি মিত্র দেখিয়েছেন 
বাড়ির মহিলাদের জন্য আলাদা দরজা ছিল, এমনকি যে গাড়িতে যেতেন সেটাও চালকের দৃষ্টি এড়ানোর জন্য পর্দা ঘেরা 
থাকত।” সমাজের এই চিত্র সাহিত্যের পাতায়ও ধরা পড়ে । যেমন বৃষবিক্ষ উপন্যাসে সূর্যমুখী বাড়ি থেকে চলে যাওয়ার 
পর চাকর বাকর সহ সবাই পথেঘাটে যে মহিলাকেই দেখে তাকেই ধরে আনে যেহেতু চাক্ষুষ কেউ দেখেনি । ফলে বেশ 
কয়েকদিন মহিলাদের বাড়ি থেকে বেরানো দায় হয়ে যায়।১ আবার জ্ঞানদাকে সত্যেন্দ্রনাথের সাথে যাওয়ার অনুমতি 
দিলেও জাহাজঘাট পর্যন্ত পান্ষিতেই যেতে হয়। 


পরিবর্তিত পরিস্থিতি : 
উনবিংশ শতকের শেষদিক থেকে সার্বিক পরিবর্তিত পরিস্থিতি মহিলাদের কেবলমাত্র পর্দা সরিয়ে, চৌকাঠ পেরিয়ে বাইরে 
আসার পথ প্রশস্ত করেনি, মনের পর্দা সরিয়ে বাইরের জগতকে নতুন ভাবে দেখতেও সাহায্য করে। উচ্চবর্ণের মহিলাদের 
জীবনের সিংহভাগ কেটে যেত অন্তঃপুরের অন্তরালে রাঁধার পরে খাওয়া, খাওয়ার পরে রাঁধার আয়োজন করতেই ।৯ শেষ 
বয়সে কেউ রোগ সারাতে, কেউ বা কাশীধামে গঙ্গা প্রাপ্তির আশায় তীর্থ ভ্রমণে যেতেন । এখানে তাদের মধ্যে ঈশ্বর মাহাত্ম্য, 
ভক্তিভাবই শেষ কথা ছিল। কিন্তু শতকের শেষ দিক থেকে দেখা যাচ্ছে মহিলারা যুক্তিবাদী, সংস্কারমুক্ত মন নিয়ে তীর্থস্থান 
গুলিতে যাচ্ছে। যেখানে রয়েছে পুণ্যলাভের মোহের বদলে নত্বুনকে দেখার অপার আগ্রহ । তাইতো সে ভ্রমনে যাচ্ছে তাঁর 
একান্ত ব্যক্তিগত সময়ে, অবসর সময়ে। এই মানসিকতা বদলের সুচনা হয়েছিল নারী শিক্ষার গুরুত্ব স্বীকারের মাধ্যমে । 
বঙ্গদেশে নারী শিক্ষার সূচনা করেন খ্রিস্টান মিশনারিরা ৷ তবে উনিশ শতকের মধ্যভাগ থেকে ব্রাহ্মনেতা, শিক্ষিত প্রগতিশীল 
এমনকি রক্ষণশীল হিন্দু স্বামী ও পিতারা নিজেদের প্রয়োজনে নারীশিক্ষা প্রসারে এগিয়ে আসেন। তবে তাঁরা উপলব্ধি 
করেন নারীশিক্ষা প্রসারের, মানসিক বিকাশের বড়ো অন্তরায় পর্দাপ্রথা। এক্ষেত্রে ১৮৬০ এর দশক থেকে এই প্রথা 
দূরীকরণে দৃষ্টান্ত স্থাপনকারীর ভূমিকায় এগিয়ে এলেন কেশবচন্দ্র সেন, সত্যেন্দ্রনাথ ঠাকুর, মনমোহন ঘোষ, দুর্গামোহন 
দাস, শশিপদ ব্যানাজী, উমেশচন্দ্র ব্যানাজী, দ্বারকানাথ গাঙ্গুলী, কালীপ্রসন্ন সিংহ, কিশোরীচাঁদ মিত্র প্রমুখগন। 
কেশবচন্দ্র সেন নারী প্রগতির পথ প্রদর্শক রূপে কিছু কার্যকরী পদক্ষেপ গ্রহণ করেন। প্রগতিশীল নব্য শ্রেণীর 
কাছে স্ত্রী আর অধীনস্ত দাসী নয়, বরং সঙ্গী ও সহযোগী বটে। এই ভাবনা থেকে তিনি ব্রাহ্ম সমাজের আচার্য পদে অধিষ্ঠিত 
হওয়ার মতো সাফল্যমপ্তিত ঘটনার সাক্ষী করতে স্ত্রীকে নিয়ে যেতে চাইলেন। রক্ষণশীল পরিবারের পক্ষে এটা মেনে নেওয়া 
সম্ভব না হলেও সমূহ বাধা উপেক্ষা করে তাঁকে এই অনুষ্ঠানে নিয়ে যান। নারী প্রগতির অন্যতম অগ্রদূত সত্যেন্রনাথ ঠাকুর 
মনে প্রাণে স্ত্রীকে ইংল্যান্ডে নিয়ে যেতে চাইলেও পিতার আপত্তিতে তা হয়ে ওঠেনি। পরবর্তীকালে দেশের প্রথম সিভিল 
সার্জেন্ট রূপে তিনিই প্রথম স্ত্রী জ্ঞানদাকে কর্মক্ষেত্রে সঙ্গে নিয়ে যান। তাছাড়া মহিলারা যে পোশাক পরতেন তা বাইরে 
বেরোনোর উপযোগী ছিল না। সত্যেন্দ্রনাথ দর্জি এনে পার্সি অনুকরণে শুধু জ্ঞানদার জন্য পোশাক তৈরী করলেন না। এই 
শাড়ী পরার কৌশল সমগ্র নারী সমাজের বাইরে বেরোনোর একটা বাধা কাটিয়ে উঠার সহায়ক হয়ে উঠে। ১৮৬৬ সালে 
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রাখাল ও বিহারীলাল তাদের স্ত্রীদের নিয়ে ঘোড়ায় চড়ে রাস্তায় বেড়াতে বেরান। এ বছরের নভেম্বর মাসে মিস কারপেন্টারের 
সভায় পুরুষদের সাথে মহিলারাও উপস্থিত ছিলেন। ১৮৭১ সালে কেশবচন্দ্র সেনের সভায় আ্যানেট ত্যাক্রেড সহ বেশ 
কয়েকজন মহিলা উপস্থিত ছিলেন। শুধু ব্রাহ্ম নয় এঁতিহ্যিক হিন্দু জগদানন্দ মুখোপাধ্যায় ১৮৭৫ সালে তাঁর বাড়িতে যুবরাজ 
প্রি্স অফ ওয়েলস এর সম্বর্ধনা সভার আয়োজন করেন এবং অন্তঃপুরেই বাড়ির মহিলারা তাকে সম্মান জানান ।১ 

পুরুষদের পাশাপাশি প্রগতিশীল মহিলারাও উপলব্ধি করলো চিরাচরিত ভূমিকার বদলে জীবনের ভিন্ন সংজ্ঞা। 
তারা আরো বেশী করে সামাজিক ক্ষেত্রে অংশগ্রহণে এগিয়ে আসতে শুরু করেন। ১৮৬৬ সালে ব্রাহ্মসমাজের বাৎসরিক 
অনুষ্ঠানে পঞ্চাশ জন মহিলা পর্দার আড়াল থেকে মহর্ষি দেবেন্দ্রনাথ ঠাকুরের উপদেশ শোনেন। এ বছরই ব্রহ্মময়ী দেবী 
বরিশাল ব্রাহ্মসমাজের সাপ্তাহিক অনুষ্ঠানে পুরুষদের সাথেই অংশগ্রহণ করেন। ১৮৭২ সাল থেকে ব্রাহ্ম মহিলারা স্বামীর 
সাথেই উপাসনায় বসার দাবী জানান। প্রথমে আচার্য কেশবচন্দ্র সেন আপত্তি করলেও পরে তাদের এই দাবী মেনে নেন। 
্রাক্মমহিলারা কেবল উপাসনা অনুষ্ঠান নয় আরো বেশি নারীকে এগিয়ে আনতে মহিলা সমিতি প্রতিষ্ঠা করে সামাজিক 
ভূমিকায় অবতীর্ণ হলেন। ব্রাক্মিকা সমাজ, বামাহিতৈষিনী সভা, বঙ্গমহিলা সমাজ, সখি সমিতি প্রভৃতির সমিতিগুলি মহিলাদের 
সার্বিক উন্নতিতে এগিয়ে আসেন। অন্তঃপুর এর বাইরে মহিলাদের অংশগ্রহণ যেখানে নিষিদ্ধ ছিল, সেখানে তাঁরা ধীরে 
ধীরে পর্দা সরিয়ে সমানভাবে পা ফেলতে শুরু করেন এই প্রচেষ্টা গুলির মাধ্যমে ।৯ 

উনিশ শতকের শেষ দিক থেকে মহিলারা কেবল উপাসনা, সামাজিক ভূমিকা পালনে এগিয়ে আশার পাশাপাশি 
নিজের চোখে বৃহত্তর জগতকে ও দেখার ইচ্ছা প্রকাশ করলেন। ইতিমধ্যে রেলপথের প্রসার হেতু যোগাযোগ ব্যবস্থায় আমুল 
প্রগতি তাদের এই ইচ্ছাকে বাস্তবায়িত করার পথ প্রশস্ত করে। এই সময় চাকুরিসূত্রে সত্যেন্্রনাথের মতো পুরুষরা দেশের 
বিভিন্ন প্রান্তে যাতায়াত শুরু করেন৷ অনেকে দেশ ভ্রমণের ইচ্ছায় বেরিয়ে পড়েন। নিয়মিত তাদের ভ্রমণ অভিজ্ঞতা পত্রিকায় 
প্রকাশ করেন। মহিলারাও কিন্তু পিছিয়ে রইলো না। স্বামী তাঁর বন্ধুর সাথে বেড়াতে গিয়ে সেখানকার বর্ণনা স্ত্রী বামাসুন্দরীকে 
জানালে তাঁর প্রত্যুক্তরে তিনি লেখেন, “লিপিখানি পাঠ করিতে করিতে যে কত অশ্রুপাত হইল, তাহা আর কী লিখিব 
মহাশয় জানি না সে আনন্দাশ্রু না বিষাদাশ্ু আপনারা মুঙ্গেরে গিয়া নানাপ্রকার রমণীয় পদার্থ সকল দর্শন করিয়া চমৎকৃত 
ও অনির্বচনীয় আনন্দ লাভ করিতেছেন শিববাবু আমরা দেখিতে তো পাইবই না, মনুষ্যের একটা আশা থাকে তাহা আমাদের 
নাই...” ।« এটা তো অনেক বড়ো চাওয়া অন্তঃপুরে বদ্ধ থেকে গঙ্গার উপর পুল তৈরি হওয়ার কথা শুনলেও নিজের চোখে 
দেখতে না পাওয়ার আফসোস জানিয়ে মায়াসুন্দরী বঙ্গমহিলা পত্রিকায় চিঠি লেখেন।৯* প্রথম দিকে মহিলারা রোগ সারাতে 
বা গঙ্গাপ্রাপ্তির আশায় শেষ জীবনে কাশীবাসী হতেন। তবে যোগাযোগ ব্যবস্থার উন্নতির ফলে তাঁরা শেষ বয়সের আগেই 
তীর্থ দর্শনে বেরিয়ে পড়লেন। অনেকে বইতে পড়া প্রাকৃতিক সৌন্দর্যকে চাক্ষুষ করতে বেরিয়ে পড়েন। রেলপথের প্রসার 
ছাড়াও সুয়েজ খালের অন্তর্ভুক্তি ভারতীয়দের কাছে ইউরোপের দূরত্বও কমিয়ে দিল। ফলত পুরুষদের সঙ্গে সঙ্গে মহিলারাও 
সত্যি সত্যি বিদেশ পথের যাত্রী হয়ে ওঠেন। এই প্রেক্ষাপটে ১৮৬৪ থেকে ১৯৪৬ সালের মধ্যে বিভিন্ন পত্রপত্রিকায় প্রকাশিত 
তীর্থস্থান কেন্দ্রিক ভ্রমণবৃত্তান্ত থেকে দেখা যাচ্ছে মহিলাদের কাছে ক্রমশ কিভাবে তীর্থক্ষেত্রের সংজ্ঞা ও যাওয়ার উদ্দেশ্যে 
বদল ঘটছে। এই পরিবর্তনের ধারায় মহিলারা কীভাবে নিজেদের নতুনভাবে খুঁজে পাচ্ছে তা এই প্রবন্ধের আলোচ্য বিষয়। 


গবেষণা পদ্ধতি : 

এই প্রবন্ধটি লেখার ক্ষেত্রে সমাজবিজ্ঞান চর্চার প্রথাগত গবেষণা পদ্ধতির সাহায্যে প্রাথমিক উপাদান পড়েছি। এক্ষেত্রে 
সমসাময়িক পত্রিকায় প্রকাশিত ভ্রমণ কাহিনী, সমাজব্যবস্থা সম্পর্কে মহিলাদের রচনা, আত্মজীবনী, স্মৃতিকথা প্রভৃতি 
প্রাথমিক উপাদান ও প্রাসঙ্গিক গৌণ উপাদানের নিবিড় অনুসন্ধান ও বিশ্লেষনের মাধ্যমে মহিলাদের চোখে তীর্থস্থানের 
ধারনা, যাওয়ার উদ্দেশ্য বদল এই প্রবন্ধে তুলে ধরেছি। 


রমাসুন্দরীর চোখে কাশী : 


সাধারণত বিধবা মহিলারা শেষ বয়সে তীর্থে যেতেন গঙ্গা প্রাপ্তির আশায়। আবার অনেকে বেঁচে থাকতে অন্তত একবার 
কাশী-বারানসী যেতেন। ভক্তিভাবে তাদের কাছে ঈশ্বর মাহাত্যই মুখ্য ছিল। তবে নারী শিক্ষা প্রসারের মাধ্যমে মহিলাদের 
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মধ্যে সংস্কারমুক্ত যুক্তিবাদী মানসিকতার প্রসার ঘটে। তাঁরা কাশী-বারানসী গেলেও আর অন্ধভাবে সব কিছুর মধ্যে ঈশ্বরের 
মহিমা না দেখে আধুনিক দৃষ্টিতে বিচার করতে শুরু করেন। যেমন রমাসুন্দরীর কাশী দর্শন ১৮৬৪ সালে বামাবোধিনী 
পত্রিকায় বামাগণের রচনা বিভাগে প্রকাশিত হয়। এটি পদ্যাকারে হলেও মহিলা রচিত প্রথম ভ্রমণ বর্ণনা। তাঁর লেখার 
প্রতি ছত্রে ব্যতিক্রমী ভাবনা ফুটে ওঠে। তবে তাঁর পারিপার্থিক পরিবেশে এমন ব্যতিক্রমী ভাবনাই সঙ্গত ছিল। হিন্দু সমাজ 
ব্যবস্থায় কন্যার জন্মকে পরিবারের ও পিতার অমঙগলের সূচক মনে করা হত। যা ফুটে ওঠে তাকে প্রতিপালনের প্রতিটি 
পর্যায়ে । কিন্তু উনিশ শতকের মধ্যভাগ থেকে পরিবর্তনের সূচনা হয়। প্রথমে পাশ্চাত্য শিক্ষিত, চাকুরিজীবি স্বামীরা সভ্যতার 
মাপকাঠিতে নারী শিক্ষার প্রয়োজনীয়তা অনুভব করেন, শিক্ষাদানে এগিয়ে আসেন। প্রথমেই তাঁরা কিঞ্রিত শিক্ষা দানের 
মাধ্যমে তাদের স্ত্রীদের নিজেদের উপযোগী করে নেওয়ার চেষ্টা করেন। এই পরিস্থিতিতে বৈবাহিক সম্পর্ক স্থাপনের ক্ষেত্রে 
অন্যান্য বৈশিষ্ট্য ছাড়া শিক্ষাও নতুন পাত্রদের কাম্য গুণাবলী হয়ে ওঠে। পিতাদের মধ্যে কন্যার প্রতি পূর্বেকার দৃষ্টিভলগীতে 
বদল আসতে শুরু করে এবং শিক্ষাদানে তারাও এগিয়ে আসেন। নতুন এই স্বামী-পিতাদের মধ্যে ব্রাহ্ম ধর্মাবলম্বীরা 
এগিয়ে ছিলেন। রমাসুন্দরীর পিতা শিবচন্দ্র দেব একাধারে সাধারন ব্রাহ্ম সমাজের সদস্য, অন্যদিকে ডিরোজিও”র অনুগামী । 
স্বামী সাধারন ব্রাহ্ম সমাজের সম্পাদকের দায়িত্ব পালন করেছেন, পেশায় শল্য চিকিৎসক । এবং বাংলা তথা ভারতে 
বিজ্ঞানচর্চা প্রসারের অন্যতম নেতা মহেন্দ্রলাল সরকারের সাথে তাঁর হদ্যতা ছিল। ভগ্মীপতি ছিলেন জনপ্রিয় “বেঙ্গলী' 
পত্রিকার সম্পাদক গিরিশচন্দ্র ঘোষ। এমনিই এক উচ্চ পারিবারিক পরিবেশে থাকার ফলে রমাসুন্দরী মনের দিক যুক্তিবাদী 
হয়ে ওঠেন। প্রথমে পিতার তত্বাবধানে লেখাপড়া শেখেন। ব্যক্তিগত ভাবে তিনি নারী সমাজের উন্নতির প্রতি দায়বদ্ধ 
ছিলেন। তাইতো তিনি বঙ্গমহিলা সমাজ, সখি সমিতিতে যোগদানের মাধ্যমে সামাজিক ভূমিকা পালনে এগিয়ে আসেন ১৭ 
এহেন ব্যক্তিত্বের অধিকারী রমাসুন্দরীর কাশী-বারানসী দেখার অভিজ্ঞতা বর্ণনায় কোথাও ভক্তির প্রাবল্য নেই। রমাসুন্দরীর 
ভাবনায় যে পরিবর্তনের সূচনা হয়েছিল তা পরবর্তী সময়কালে লক্ষ্মীমণি দেবী, প্রিয়স্বদা দেবী, স্বর্ণকুমারী দেবী, রত্বমালা 
নিরূপমা দেবী প্রমুখদের ভ্রমণ বর্ণনায় ফুটে ওঠে। 


কাশী : 
রমাসুন্দরী যে যুক্তিবাদী মন নিয়ে কাশী দেখেছেন সেই ধারা পরবর্তী কালের মহিলাদের মধ্যে সমানভাবে বর্তমান ছিল। 
তাঁরা কাশী-বারানসী যাওয়াকে তীর্থযাত্রার পরিবর্তে অন্যান্য ভ্রমণ স্থানের মতো দেখছেন। যেমন লক্ষ্মীমণি দেবী ১২৭৭ ব. 
(1877 খি.) ভ্রমণে বেরিয়েছিলেন। মাঘের এ্থম ভাগে আনান্দিত চিতে। বাম্পরথে চলিলাম বিদেশ ভ্রমিতে। তৎকালীন 
সময়কালে মহিলাদের বাড়ির বাহিরমহলে আসা একপ্রকার নিষিদ্ধ ছিল। তাইতো লক্ষমীমণির কাছে এই যাওয়া বিদেশ 
ভ্রমণের সমান। এই ভ্রমণ পর্বে প্রথমে তিনি কাশী দর্শনে গেলেও সেখানকার পরিবেশ চাক্ষুষ দেখে একেবারে সন্তুষ্ট হতে 
পারেননি । অতি কষ্টে মাত্র ছপদিন থেকে প্রয়াগের উদ্দেশ্যে রওনা দেন। প্রয়াগে এ বছর কুম্ভযোগ ছিল। তাঁর সাথে আগত 
সঙ্গীরা পূর্ণ পুণ্যলাভের আশায় মাথা মুড়িয়ে কুস্ত মান করেন। বিধবা লক্ষ্মীমণিকে তাঁর সঙ্গীরা এভাবে শ্লানের অনুরোধ 
করলেও তিনি তা করেননি। পরের দিনই তিনি এঁতিহাসিক আগ্রা নগরীতে যান। সেখানে তাজমহল ও তার পারিপার্শিকের 
শোভা দেখে আনন্দিত হন। এখান থেকে মথুরা বৃন্দাবন যান। একদিকে বৃন্দাবনে ব্রজবাসীদের ব্যবহারে রুষ্ট, আবার 
এখানকার সৌন্দর্যে অভিভূত। কানপুর থেকে গয়া হয়ে তাঁর ভ্রমণ শেষ করেন। এই ভ্রমণে পুণ্যলাভের ইচ্ছার বদলে মনুষ্য 
সৃষ্ট ও প্রকৃতির অপরূপ রূপে তিনি আকৃষ্ট হয়েছেন।*” 

প্রিয়ম্বদা দেবীর বারানসী ভ্রমণের কথা ভারতী পত্রিকার ১৩০৭ ব. ভাদ্র আশ্বিন সংখ্যায় প্রকাশিত হয়। পুজার 
ছটি- অসং যারী বৎসরাভে কন্দের অবসরে মাতৃভূমির গুন্য তী রমণীয় নগর নগরীর সাহিত ঘানিউতর পরিচয়ের জন্য 
অথসর হইয়াছে । তবে এটা তাঁর প্রথম রেলযাত্রা য়। এর আগেও এই পথে গিয়েছেন, যার ছবি স্মৃতিপটে উজ্জ্বল থাকলেও 
এবারে তৃতীয়ার ক্ষীণ চন্দ্রালোকে তা মিলিয়ে দেখার সুযোগ হয়নি। দশমীর দিন পৌঁছে নৌকা করে প্রতিমা বিসর্জন, 
দুর্গা বাড়িতে রানী ভবানীর কীর্তি, কাশীর দ্বারপাল-কালভৈরব মন্দির, বালগোপালের মন্দির ও তার বৃহৎ কক্ষে সঙ্গীত 
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আসরের রসস্বাদন করে কাশী দর্শন শেষ করেন। একদিকে তিনি বিভিন্ন স্থাপত্য কর্ম দেখে মুগ্ধ হন। অন্যদিকে বিশ্বনাথ 
মন্দিরে, দুর্গা বাড়িতে পান্ডাদের মধ্যে অর্থলিন্সা, ভক্তি ভাবের অভাব দেখে আশাহত হন। কিন্ত এ ত্রাভিনয় মাত, ভক্তি এব 
অনুতাপ দ্য়েরই অভাব । -কিন্ত ভক্ত যে আনন্দে বিহ্বল হইয়া আপনার (য় দেবতার অরচ্চর্না করে, মুখে সে ত্রানন্দের 
ভাব নাই, এ কেবল বেতনভোগীর নিত্য কম্ম। কোথায় সে উচ্ছসিত প্রীতি, আত্মাবস্মৃত ভতি, একমার যাহাই কেবল 
দেবযোগা উপহার-এবং যাহা দোখিয়া আপন হৃদয়কে ভক্নিয় করিয়া লইবার আশায় এত দুর এত আথহে আসিয়াছিলাম । 


১৯ 


এলাহাবাদ : 

কাশী-বারানসীর পর অন্যতম পুণ্যক্ষেত্র এলাহাবাদের প্রয়াগ। এখানে ত্রিবেনী সঙ্গমে কুস্তযোগের সময় ম্লান করে পাপের 
স্বলন ও পুণ্য অর্জনের জন্য অনেকেই আসেন। তবে স্বর্ণকুমারী দেবী কোন নির্দিষ্ট দিনক্ষণ দেখে নয়, পূজার ছুটিতে তিনি 
এলাহাবাদ তথা প্রয়াগের উদ্দেশ্যে রওনা হন। যেহেতু তীর্থক্ষেত্র তাই জনপ্রিয় স্থান যেমন নৌকা চড়ে ত্রিবেণী সঙ্গম, সম্রাট 
আকবর নির্মিত দুর্গ, অক্ষয় বট, বেণীঘাট, বড়ুয়া ঘাট, শ্যামা মায়িজি মন্দির, পাহাড়ের উপর কৃষ্ণ-রাধার মন্দির, শিব 
মন্দির, ভরদ্ধাজের আশ্রম মন্দির, রাজার মন্দির, শিউকোটির মন্দির সবই দেখেছেন। কিন্তু যখনই সেখানকার নিয়ম কানুন 
তাঁর শিক্ষিত মনে প্রশ্ন তুলেছে তখনই তিনি তাঁর সমালোচনা করেছেন। যখন শুনলেন শুধু স্নান নয়, পান্ডাদের কিছু দিয়ে 
মাথা মুড়ালে তবেই পূর্ণ পুণ্য লাভ সম্ভব তখনই সঙ্গম ম্লান থেকে বিরত রইলেন। আবার একটু নির্জন স্থান থাকলেই 
লোকজনের মন্দির তৈরী করার প্রবণতাকে কটাক্ষ করেছেন। তেমনি ভরদ্বাজ মন্দির আশ্রমে পাণ্ডাদের অর্থ চাওয়ার 
দৌরাজ্য থেকে নিজেদের অনেক কষ্টে ফিরে আসার কথা তাঁর বর্ণনায় উল্লেখ করেছেন ।১০ রত্বমালা দেবী ভারতের বিভিন্ন 
প্রান্তের তীর্থস্থানকে দেখার নেশায় কখনো সঙ্গীদের সাথে, কখনো একাই বেরিয়ে পড়েছেন। এমনই ভ্রমণের ইচ্ছায় ১৯২৪ 
সালে অর্ধকুস্ত যোগের সময় প্রয়াগে যান। তিনি এই সময়কার প্রয়াগের সামগ্রিক বর্ণনা দিয়েছেন।৯ 


মথুরা-বৃন্দাবন : 
বনবাসিনীর পত্র শিরোনামে বামাবোধিনী পত্রিকায় একটি ভ্রমণ কাহিনী প্রকাশিত হয় ১৩০৬ সালের ফাল্গুন চৈত্র সংখ্যায়। 
নাম উল্লেখ না থাকলেও এটি যে কোন এক মহিলারই ভ্রমণ বৃত্তান্ত তা বোঝা যায় এই উদ্বাতি থেকে আমরা দুই সাঙ্গিনীতে 
মিলিয়া মথুরা হইতে মধুবনেই যারা কারিলাম। বৃন্াবনে চব্বিশটি বনে প্রত্যেক বছর ভাদ্র মাসে বনভ্রমনে যান যাত্রীরা । 
তারাও এর অংশ হিসেবে মধুবন যাত্রা করেন। মধুবনে বৃক্ষ শোভিত কুন্ডের ধারে বসে তাদের কেমন একটা অপূর্ব ভাবে 
হৃদয় মুগ্ধ হয়। আবার একইসাথে গ্রামবাসীদের সাহায্যের মনোভাব, আত্মমর্যাদাবোধ, আতিথেয়তায় তাঁরা আশ্চর্য ।২২ 
প্রসন্নময়ী দেবী শারীরিক অসুস্থতার কারনে হাওয়া বদল তথা ভ্রমণে যান ভাইদের সাথে। এই ভ্রমণকালে মথুরা 
ও বৃন্দাবনে যান। রেলপথে মথুরা যাওয়ার অভিজ্ঞতা মোটেও সুখকর না হলেও পথের অপূর্ব দৃশ্যে তিনি মোহিত হন। 
মণুরায় উল্লেখযোগ্য দর্শনীয় স্থান হল মথুরানাথের মন্দির, বিশ্রামঘাটের আরতি । তাই সন্ধ্যার আগেই আশেপাশের দেখার 
জায়গা তথা কংসখেড়া, রণভূম, রঙ্গেশ্বর মহাদেও, সতীমঠ এগুলি দেখেন। সহযোগী পান্ডার কাছে এবিষয়ে যা শোনেন 
তাঁর সাথে বাস্তবের তেমন মিল খুঁজে পাননি। তবে তিনি মথুরানাথ মন্দিরের কীর্তনে, বিশ্রামঘাটের আরতিতে মুগ্ধ। এই 
সব দৃশ্য একত্র অবলোকন কারিয়া আমার হৃদয় আনন্দ-উচ্ছাসে এবং আশা-নৈরাশে) কেমন যে হইয়া গেল, তাহা বলিতে 
পারি না। এরপর তিনি মথুরা থেকে বৃন্দাবন পৌঁছান, সেখানকার প্রাকৃতিক সৌন্দর্যের মাধুরিতে আচ্ছন্ন হন। দর্শনীয় 
বিভিন্ন মন্দির ছাড়াও সোনার তালগাছ দেখে শৈশবের স্মৃতিতে ডুব দেন। তবে তিনি যে ভিখারীদের ভিক্ষা চাওয়ার কৌশলে 
ক্ষুব্ধ তাও উল্লেখ করেছেন ।২০ 
উড়িষ্যা : 
গিরিবালা দেবী নৌকায় চড়ে মহানদী নদীর দু পাশের শোভা ও মন্দির দেখতে ১৩০১ সালের ৯ই অগ্রহায়ন যাত্রা শুরু 


করেন। তিনি এই যাত্রা পথে মূলত নদী সংলগ্ন কটক এর বিভিন্ন স্থান পাহাড় ও মন্দিরগুলি দেখেছেন। যদিও উড়িষ্যা 
জগন্নাথ দেবের জন্য সুপরিচিত তবে এখানে তিনি বেশীরভাগই মাহাজ্ম্যের কারনে বিভিন্ন নামের শিবমন্দির দেখার বর্ণনা 
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দিয়েছেন। যার মধ্যে ধবলেশ্বর, মঞ্চেশ্বর, বিরিপ্কীশ্বর, পশ্চিমেশ্বর, বৈদ্যনাথ, রামনাথ ও সিংহনাথের মন্দির দেখেছেন। 
মন্দির গুলির বিস্তারিত বিবরণ ছাড়াও বিশেষ দিকেরও উল্লেখ করেছেন। যেমন ধবলেশ্বর মন্দিরে ভক্তের প্রতি পান্ডা 
দুর্ব্যবহার বা পশ্চিমেশ্বর মন্দিরের বিশেষত্ব । পশ্চিমেশ্বর শিব মন্দিরে ব্রাহ্মনের পরিবর্তে মালী পৌরহিত্যের কাজ করেন। 
তবে আরো আশ্চর্যের বিষয় এই মন্দিরে মহাদেব সকাল, দুপুর সন্ধ্যায় ্রিবর্ণে রঞ্জিত হওয়াকে লোকেরা দেব মাহাত্ম্য মনে 
করেন। গিরিবালা দেবী উল্লেখ করেছেন আসলে এটা মন্দিরে অবস্থান অনুযায়ী সূর্যালোকের বিকিরনের কারনে রঙের 
পরিবর্তন। এই মন্দিরগুলি বেশিরভাগই পাহাড়ের উপরে অবস্থিত। তবে তাঁর মন পাহাড়ের সৌন্দর্যে বেশী আচ্ছন্ন - ফে 
দিকেই নিরীন্ষণ কার সে দিকেই একাতির অপরূপ দশে মন পরাণ /বিযোহিত হইতে লাগিল। তাঁর দেখা পাহাড় গুলি মধ্যে 
উল্লেখযোগ্য মহাপর্বত, ব্রিগিরি, হাতিমুন্ডিয়া। হাতিমুন্ডিয়া পাহাড়ে উঠে মনে হয়... শিরোদেশে পোঁছিয়া যে সকল দৃশ্টাবলী 
আমাদের নয়ন পথে পতিত হইল, তাহাতে ত্ামাদের সকল এাি দুরীভুত হইল। এভাবে তিনি পনের দিন ধরে কটকের 
বিভিন্ন প্রাকৃতিক শোভা উপভোগ করেন।১ 

অন্বুজা সুন্দরী অল্প বয়স থেকেই নিয়মিত বামাবোধিনী, সাহিত্য, নব্যভারত প্রভৃতি পত্রিকায় লেখালেখি করতেন। 
লেখার গুনমানের জন্য কুন্তলীন পুরক্কারও পেয়েছিলেন। বামাবোধিনী পত্রিকা থেকে তাঁর একটি ভ্রমণ অভিজ্ঞতার কথা 
জানা যায়। হিন্দুদের কাছে পবিত্র চারধাম তীর্থক্ষেত্রের মধ্যে জগন্নাথ ধাম-পুরী অন্যতম । তিনি তাঁর বিবরণে এই তীর্থস্থানের 
তথ্য সমৃদ্ধ বর্ণনা দিয়েছেন। এছাড়া চন্দনতলার চাপ নামে পরিচিত মদনমোহনের জলক্রীড়া অনুষ্ঠানের কথা উল্লেখ 
করেছেন।২ 
ব্যান্ডেল গির্জা : 
স্বর্ণকুমারী দেবীর মেয়ে হিরগ্ময়ী দেবী'র ইচ্ছা ছিল খিিস্টানদের উপাসনা পদ্ধতি দেখার । রোমান কাথলিক সম্প্রদায়ের 
উপাসনা পদ্দাতি ত্রনেকটা আমাদের মতো শুনিয়া অনেক দিন হইতে তাহা একবার দেখিবার সাধ ছিল। তাই তিনি ভারতের 
প্রথম চার্চ ব্যান্ডেল গির্জা দেখতে যান। এই অভিজ্ঞতা ১২৯৫ সালে ভারতী পত্রিকায় প্রকাশিত হয়। গির্জার আলোকময় 
বিশেষত স্বীকারোক্তি অনুষ্ঠানটিকে মেনে নিতে পারেননি। সার্বিকভাবে তিনি উৎসবের সাজসজ্জার থেকে হৃদয়স্পর্শী গানের 
সুরে বেশি মুগ্ধ। এছাড়া ফেরার সময় রাতের আকাশে চাঁদের শোভা, গঙ্গার জলে জ্যোত্মা আলোর খেলা দেখেও যে 
আনন্দিত তা তাঁর বর্ণনায় ফুটে ওঠে ।২৬ 


দেওঘর : 

গিরিন্দ্রমোহিনী দাসী ছিলেন বহুমুখী প্রতিভার অধিকারী । তিনি বাল্যকাল থেকেই কবিতা লেখা শুরু করেন। জাহুবী পত্রিকার 
সম্পাদনার সাথে যুক্ত ছিলেন। অনেক গ্রন্থও রচনা করেন। ভারতী পত্রিকায় প্রকাশিত তাঁর ভ্রমণ কাহিনী থেকে দেখা যায় 
তিনি মধুপুর বেড়াতে গিয়ে বৈদ্যনাথ মন্দির দেখতে গিয়েছিলেন। মন্দিরে পান্ডাদের অর্থ উপার্জনের কৌশল বিরক্ত হলেও 
তাদের আত্মীয়তায় যে তিনি তুষ্ট হয়েছিলেন তাও উল্লেখ করেন। তবে তাঁর থেকেও বেশি আনন্দিত হয়েছিলেন পালকি 
করে যাওয়ার সময় আশেপাশের দৃশ্যে... বলিতে পারি না সেই নারিকেল কুঞ্জ, কি সেই পর্ণকুটার, কি গাভী-গল ঘণ্টা 
ধ্বনি, কি সেই শম্পবীথিকা, কে সেখানে আমার মন হরণ করিয়াছিল? 


জ্বালামুখী : 

বনলতা দেবী (শশীপদ বন্দ্যোপাধ্যায়ের কন্যা) পিতার তন্বীবধানেই শিক্ষালাভ করেন। পিতার সমাজকল্যানের আদর্শে 
অনুপ্রানিত হয়ে তিনি সুমতি সমিতি প্রতিষ্ঠা করেন। বিয়ের পর স্বামী শশী ভূষণ বিদ্যালক্কারের সাথে একযোগে সমাজ 
সংস্কারমূলক কাজেও অংশগ্রহণ করেন। বনলতা দেবী পাঞ্জাবের হিমাচল প্রদেশে বেড়াতে যান। সেখানে গিয়ে হিন্দুদের 
পবিত্র তীর্থ স্থান নামে পরিচিত জ্বালামুখী'র প্রকৃত সত্যতা তাঁর ভ্রমণ বর্ণনায় উল্লেখ করেন। আসলে এটি একটি পাহাড় 
যেখান থেকে ক্রমাগত অগ্ুৎপাত হয় অর্থাৎ আগ্নেয়গিরি । কিন্তু অজ্ঞতা বশত হিন্দুরা এটিকে ঈশ্বরের বিস্ময়কর সৃষ্টি মনে 
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করে পূজা অর্চনার মাধ্যমে তীর্থস্থানের মর্যাদায় উন্নীত করেছে। এছাড়া এই স্থানকে কেন্দ্র করে আকবরের জন্মগ্রহণের যে 
কাল্পনিক গল্প রয়েছে তিনি তাঁর শিক্ষিত মন নিয়ে তাও যাচাই করেন।২৮ 


নীলিমাপ্রভা দত্ত ১৯২৪ সালের ১লা অক্টোবর দ্বারকার উদ্দেশ্যে যাত্রা করেন। একুশ জন সদস্য পূজার সময় রওনা হলেও 
শুধুমাত্র দ্বারকানাথ দর্শনই একমাত্র লক্ষ্য ছিল না। প্রথমে এলাহাবাদ পৌঁছে আত্মীয় বাড়িতে বিশ্রাম করেন। অল্প সময়ের 
জন্য এবার ত্রিবেনী সঙ্গম সহ অন্যান্য স্থান দেখতে না পেলেও তিনি আপসোস করেননি, যেহেতু আগে দেখেছেন। এখান 
থেকে জব্বলপুর যাওয়ার সময় ট্রেন থেকে দুধারের মনোরম পার্বত্য শোভায় মোহিত হয়েছিলেন তাঁরা । যাত্রাপথের ক্লান্তিতে 
লেখিকা সহ অনেকেই রাত্রে ঘুমিয়ে পড়লেও দলের বিধবা জ্যোতিষ ঠাকরুন লম্বা ট্রেন সফরের আনন্দ উপভোগ করেছেন 
জেগে থেকেই। বোম্বাই পৌঁছে গাড়ি করে, হেটে সমুদ্র তীরবর্তী নগরের শোভা দেখতে বেরিয়ে পড়েন তাঁরা। বোম্বে থেকে 
দ্বারকানাথ যান দুদলে ভাগ হয়ে। এভাবে তাঁরা তীর্থযাত্রায় ভ্রমণের আনন্দ উপভোগ করেন।১৯ অন্যান্য তীর্থস্থানের মতো 
রামেশ্বর আর অদেখা রইল না। নিরূপমা দেবী রামেশ্বরে গিয়ে কিভাবে পান্ডার অর্থলিন্সার শিকার হন সেবিষয়ে বর্ণনা 
দিয়েছেন “তীর্থকামীর পত্রে'। শেষমেশ একপ্রকার জোরপূর্বক নিজেদের ছিনিয়ে আনেন। ব্রাহ্ম মহিলাদের পাশাপাশি 
নিরূপমা দেবীর মতো হিন্দু মহিলার তীর্থক্ষেত্রে পাপ্তাদের অত্যাচার নিয়ে লেখা নতুন সময়ের ইঙ্গিতবাহী ৷” রাধারানী দেবী 
পূজার ছুটিতে চিত্রকূটে বেড়াতে যান শ্বাসকষ্টের সুরাহা লাভের আশায়। সমস্ত চিকিৎসা পদ্ধতির ব্যর্থতার পর তিনি মনে 
মনে অবিশ্বাসী হলেও ছোটবেলায় শোনা রামায়নের গল্পকে নিজের চোখে দেখতে বেরিয়ে পড়েন। সেখানে গিয়ে বাঙ্গালী 
বাড়ির আতিথেয়তায় মুগ্ধ হন। এক সপ্তাহ সেখানে থেকে আশেপাশের দর্শনীয় স্থান গুলি দেখেন। কোজাগরী পূর্ণিমার দিন 
ওষধ আনতে গিয়ে দেখেন এটি একপ্রকার ব্যবসায় পরিনত হয়েছে। তিনি উষধ নিলেও তাতে যে কোন সুরাহা হয়নি 
সেকথা স্পষ্টই লিখেছেন।* রাজলক্ষ্মী দেবী জন্মগ্রহণ করেন ব্রাম্ম পরিবারে ৷ বিয়ের পর সিলেট ব্রাহ্ম সমাজের উপাসনায় 
প্রথম মহিলা হিসেবে যোগদান করেন। তিনি সত্তর বছর বয়সে বৈধব্য অবস্থায় কেদারনাথ, বদরিনাথ ভ্রমণে বেরিয়ে 
পড়েন। তবে তীর্থস্থানে দেহত্যাগের ইচ্ছায় যে এই ভ্রমণ এমন বলা যায় না। কারন পরের বছরই তিনি “নেপালের পথে' 
নামক ভ্রমণ কাহিনী লেখেন।১ বরং এই ধরনের ভ্রমণের সময় জাতপাত মানা যে অনুচিত তা তিনি উল্লেখ করেছেন। 
প্রয়াগ ছাড়াও হরিদ্বার কুস্তযোগের জন্য সুপ্রসিদ্ধ। জয়ন্তী ভট্টাচার্য স্বামীর সাথে এই সময় হরিদ্বারে গিয়েছিলেন। যা ১৯৪৬ 


উপসংহার - ভ্রমণ ও অবসর-বিনোদন : 

উনিশ শতকের মধ্যভাগ অবদি সমাজে মর্যাদার প্রতীক ছিল কঠোরভাবে পর্দা মেনে অন্তঃপুরে নারীর অবস্থান। তবে এর 
পর থেকে ধীরে ধীরে পাশ্চাত্য শিক্ষা, ভাবধারার প্রভাবে সমাজে মর্যাদার সংজ্ঞা বদলে যেতে থাকে। সভ্যতার মাপকাঠিতে 
আধুনিক হয়ে ওঠার লক্ষ্যে নারী শিক্ষা ও তাঁর সফল বাস্তবায়নে সীমিত পরিসরে হলেও পর্দা সরিয়ে অন্তঃপুর থেকে বাইরে 
আনার চেষ্টা পরিলক্ষিত হয়। এই প্রেক্ষাপটে মহিলাদের চৌকাঠ পেরানো কেবল শিক্ষা লাভের মধ্যেই সীমাবদ্ধ রইল না। 
সামাজিক, রাজনৈতিক ক্ষেত্রে অংশগ্রহন ছাড়াও বৃহত্তর জগতকে দেখার ইচ্ছায় ভ্রমণে বেরাতে শুরু করলেন। প্রসঙ্গত 
উল্লেখ্য মহিলাদের বাইরে বেরানোর সুযোগ ছিল খুবই সীমিত। শেষ জীবনে পুণ্যলাভের, গঙ্গাপ্রাপ্তির আশায় সাধারণত 
কাশী বিশ্বনাথের চরণে আশ্রয় নিতেন। কিন্তু উনিশ শতকের দ্বিতীয়ার্ধ (১৮৬৪ সাল) থেকে শিক্ষিত মহিলাদের মধ্যে এই 
ধারনা বদলে যেতে থাকে । তাঁরা কাশীলাভের আশায় ভক্তিভাবের বদলে সংস্কারমুক্ত মন নিয়ে কাশীকে দেখছেন । বিশেষত 
বিধবারা কাশিপ্রাপ্তির আশায় জীবনের অন্তিম লগ্নে যাচ্ছেন এমনও নয়। সামাজিক আচারের বেড়াজালে বৈধব্য মানেই যে 
জীবন শেষ চিরাচরিত এই ধারনা থেকে বেরিয়ে আসছেন যা তাদের ভ্রমণ বৃতান্ত থেকে ফুটে ওঠে। তাইতো রমাসুন্দরীর 
কাশী বর্ণনায় প্রতি ছত্রে ফুটে উঠে সেখানকার অব্যবস্থা, আচারের বাড়াবাড়ির সমালোচনা, যা সমকালীন পুরুষ 
ভ্রমণকারীদের বর্ণনায় অনুপস্থিত। রমাসুন্দরীর মানসিকতা অন্যান্য ভ্রমণকারী মহিলাদের মধ্যেও পরিলক্ষিত হয়। বরং 
তাঁরা আশেপাশের প্রাকৃতিক শোভায় বেশী খুশি। কাশী ছাড়াও প্রয়াগ ছিল অন্যতম তীর্থক্ষেত্র। সাধারণত কুস্তযোগের সময় 
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শাহীম্নানের মাধ্যমে পুণ্যলাভের জন্য যেতেন। কিন্তু নতুন মহিলারা যেমন স্বর্ণকুমারী দেবীর অনেক দিনের ইচ্ছা ছিল তাই 
তিনি পূজার ছুটিতে প্রয়াগে বেড়াতে যান। আবার পুন্য অর্জনের জন্য পান্ডাদের কিছু দিয়ে মাথা মুড়িয়ে সঙ্গমে শ্নানের কথা 
শুনে আতঙ্কিত হয়ে সিদ্ধান্ত নেন এত সহজে তিনি পাপযুক্ত হবেন না। হিন্দুদের কাছে তীর্থ স্থান বলতে সচরাচর কাশি- 
বারানসী পরিচিত ছিল। কিন্তু যোগাযোগ ব্যবস্থার উন্নতির ফলে ভারতের বিভিন্ন প্রান্তে যাতায়াত অনেক সহজ হয়ে ওঠে। 
ফলত দেওঘর, উড়িষ্যা, পাঞ্জাব, মথুরা, বৃন্দাবন, দ্বারকা, রামেশ্বর, চিত্রকূট, কেদারনাথ, বদরিনাথ প্রভৃতি স্থানগুলিতে 
যাতায়াত শুরু করেন। সার্বিকভাবে মহিলাদের এই ভ্রমণের চরিত্র বদলে যাচ্ছে- তীর্থ ভ্রমণ থেকে বেড়ানোর আনন্দে 
বেরিয়ে পড়া। বেড়ানোর আনন্দ বলতে অবসর যাপনের প্রসঙ্গও উল্লেখযোগ্য। অবসর বলতে বোঝায় এমন এক “স্বাধীন 
সময়" যখন ব্যক্তি নিজের মতো করে সেসময়কে উপভোগ করতে পারবে ।* কিন্তু পুরুষদের কাজকে পারিশ্রমিকের 
বিনিময়ে মূল্যায়িত করা যায় তাই তাঁরা স্বাধীন সময় উপভোগ করতে পারলেও মহিলাদের ক্ষেত্রে সে সুযোগ তেমন নেই। 
ও্পনিবেশিক বঙ্গদেশে মহিলাদের পেশাক্ষেত্রে অংশগ্রহণের উদাহরণ অতি সামান্য । তাছাড়া তাদের পক্ষে সম্পূর্ণভাবে 
সাংসারিক দ্বায়িত্ব এড়িয়ে যাওয়া সম্ভব ছিল না। তবে মহিলারা উপলব্ধি করতে শুরু করেন সংসারের বাইরেও জীবনের 
ভিন্ন অর্থ রয়েছে।* এবং মহিলারা তা অর্জনের চেষ্টা করেন সামজিক-রাজনৈতিক ক্ষেত্রে অংশগ্রহণের মাধ্যমে । এই 
প্রেক্ষাপটে বলা যায় মহিলারা তাদের চাকুরীজীবী স্বামীর ছুটি, অথবা পুজার ছুটি তথা অবসর সময়ে এই ভ্রমণে বেরিয়ে 
পড়ছেন। তাঁরা তীর্থক্ষেত্রে যাচ্ছেন ঠিকই তবে পুণ্যলাভের জন্য একেবারে অন্ধ ভক্তিভাবে বিলীন হয়ে পড়ছেন এমন নয়। 
কেউ বা বিভিন্ন স্থানে বেড়াতে গিয়ে দর্শনীয় জায়গাগুলির মধ্যে মন্দিরও দেখছেন। অনেকে শৈশবে পাঠ্যপুস্তকে, ভ্রমণ 
কাহিনীতে যে কথা পড়েছেন তা মিলিয়ে দেখার সুযোগ পেয়ে আনন্দিত। সর্বপরি মন্দিরের আকর্ষণকে ছাপিয়ে গিয়েছে 
প্রকৃতির বিচিত্র শোভা। এভাবে মহিলাদের কাছে ধর্মস্থানের সংজ্ঞা ও সেখানে যাওয়ার উদ্দেশ্য বদলে যেতে শুরু করে 
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